
ATELIER - Garennes sur Eure – 9 janvier 2026 – Thème : début d’année, neige.

Mise en jambes     :   Acrostiche tournant sur le mot «     Bonheur     ».    

Chacun écrit une courte phrase commençant par B puis passe la feuille au joueur suivant ; celui-ci
écrit une courte phrase commençant par O, cohérente avec ce qui a été déjà écrit et passe la feuille à
un 3e joueur. Et ainsi de suite jusqu’à avoir épuisé les lettres du mot BOINHEUR.

Bonjour, je m’appelle Francis et vous ?

On se connaît, moi c’est Armande.

Nom de Dieu, je te connais !

Humour quand tu nous tiens…

Enlève ta carapace.

Une grande surprise…on va découvrir.

Rien d’intéressant à découvrir, au revoir.

Boule de neige qui s'éclate.

Oh là là !

Neige tassée, c’est un bonhomme de neige.

Heureusement, on a de la chaleur humaine,

Et du soleil dans le cœur. 

Une tendre lumière luit aussi dans nos yeux,

Réjouissant notre cœur et notre âme.

Bonne année !

Ô, mon amour !

Non, sûrement pas pour toi.

Heureuse déclaration…

Et après ? 

Un nouveau jour …

Rabibochage et  retrouvailles sont  les mamelles
de l’amitié pour 2026

Beauté, oui mais celle du cœur.

Ouvrir son cœur, c’est du bonheur.

Ne laissez pas de rire, dans ce temps.

Ho ! Ho ! Ho !

Euréka !  lança  Archimède  en  se  laissant  aller
dans un bain moussant.

Une idée surgit, comme vous pouvez le savoir.

Riant, ça y est, j’ai trouvé la clé du mystère.

Bouh ! Je suis un gentil fantôme.

Oh, mon Dieu, tu me fais peur.

Ne t’inquiète pas, ce n’est pas moi. 

Hé ! tu es dans de beaux draps. 

Eh oui, je confirme.

Un joli costume pour disparaitre. 

Rencontre qui fait peur derrière vous.

 Bienvenue à la fête de mon anniversaire.

On a prévu de faire ripaille et de danser.

N’oubliez pas d’amener votre bonne humeur.

Haut en couleur et de bonne compagnie.

Et, surtout, amusons-nous c’est l’essentiel.

Us et costumes, c’est bon les traditions. 

Rires et chansons en font partie. Rikiki !

Bienvenue à tous dans notre nouvelle maison !

Où vous trouverez chaleur et confort,

Ne vous en déplaise.

Heureusement tout s’explique.

Enjôleuse, une petite bûche dans la cheminée…

Utile, en effet, une cheminée en ce moment.

Rouge est la braise qui chauffe la maison.

Beaucoup  de  nuages,  beaucoup  de  vent  cette
semaine. 

Observez bien tout ce paysage.

Ne pas oublier de faire un bonhomme de neige.

Hélez votre voisin pour lui proposer de faire une
promenade.

Et surtout, pensez à vous habiller chaudement.

Ursule est partie dans la forêt. 

Rose  bonheur,  quel  est  ce  bruit  derrière  la
porte ?



Jeu 1     : Montons les blancs en neige.   
Etape 1     : Recherche collective d’expressions avec utilisant le mot « blanc ».

Arme blanche

Nuit blanche 

Semaine du blanc

Blanche Neige

Blanc bec

Oie blanche

Cheveux blancs

Avoir un blanc

Un petit blanc

Dame blanche

Blanche de Castille

Blanc des yeux

Ni tout blanc, ni tout noir

Chèque en blanc

Blanc bonnet et bonnet blanc

Patte blanche

Page blanche

Blanche colombe

Col blanc

Croc blanc

Carte blanche

Etape  2     :  Ecrire  un  texte  commençant  par  « Ce  matin-là,  le  village  s’éveilla  sous  la  neige. »  et
contenant le plus grand nombre possible d’expressions « blanches ». 

***

Ce matin-là, le village s’éveilla sous la neige. Malgré mes cheveux blancs et mon petit blanc, et cette
nuit blanche, j’attends la dame blanche pour enfin la regarder dans le blanc des yeux. Je rêve d’être
colombophile pour cette blanche colombe. Oh ! Oh ! quelle est cette euh…cristure ? Ma page blanche !
Voilà que j’ai un blanc ! Et pom ! Voilà Blanche Neige. Je suis bien un blanc-bec. Allez encore un petit
blanc. Sec, si possible. Je suis bien accro au blanc. Voilà que j’en vois de toutes les couleurs. Ah, quelle
vie de chien !

***

Ce matin-là, le village s’éveilla sous la neige. Et c’est ainsi que Blanche-Neige – pardon, Blanche de
Castille – cette oie blanche qui passe de véritables nuits blanches à penser à son amoureux, un blanc-
bec aux cheveux blancs dont tout le village s’évertuait à dire à la demoiselle qu’il n’était pas fait pour
elle. Ce Monsieur passait son temps au bistrot du coin à siroter petit blanc sur petit blanc, en faisant
semblant d’écrire à sa table favorite un roman d’amour à sa belle. Mais la page blanche était de mise.
Oui, elle restait plus blanche que blanche, encore et toujours… Mais il se défendait en criant à ceux qui
voulaient l’écouter : « Mais j’ai un blanc, ça arrive à tout le monde, non ! » Mais le patron du bistrot, qui
préparait ses œufs en neige pour le déjeuner, le regarda un jour dans le blanc des yeux ; «  Dis donc,
mon vieux, va plutôt profiter de la semaine du blanc pour offrir à ta dame blanche une jolie robe toute
blanche ». Le gigolo sortit du café devant les oies blanches du fermier d’à côté, qui se mirent à cacarder
à son passage. Pauvre de lui !

***

Si on me dit d’écrire une histoire avec le mot « blanc » ou « blanche », immédiatement mes pensées
tombent en blanc et je reste devant ma page blanche. Mais, par hasard, je regarde à travers la fenêtre.
Qu’est qu’il y a ? Une blanche colombe qui se pose sur Blanche de Castille.  Et après cette histoire sur
le mot « blanc » ou « blanche »,  je décide de regarder,  dans cette nuit  blanche, un film sur « Croc
blanc ». 

***

Ce matin le village s’éveille sous la neige. Tout est blanc, d’un blanc immaculé. Une oie blanche passe
devant la fenêtre et Blanche Neige, avec ses cheveux blancs, sort de la maison. Elle appelle Croc-blanc
qui arrive avec la dame blanche. Elle la regarde dans le blanc des yeux et lui demande si elle veut un
petit blanc ou un lait bien chaud et bien blanc. Après un long blanc, elle dit devoir aller à la semaine du
blanc pour s’acheter des draps blancs pour ne pas passer une autre nuit blanche. Et cette fois, elle ne
paiera pas avec un chèque en blanc.

***

Ce matin le village s’éveille sous la neige. Tout est blanc et je vois à peine l’oie blanche traverser le lac
gelé. Elle se dirige vers moi et me regarde dans le blanc des yeux. Drôle de sensation que cet instant !
Je dois me réconforter avec un petit blanc sec et pourquoi pas une crème Mont Blanc accompagnée de
blancs en neige puisque la crème Chantilly n’est pas autorisée dans ce texte.



***

Le village s’éveille sous la neige. Auguste avait réussi à se rendormir après une nuit blanche quand il fut
brusquement réveillé par la voiture du voisin qui toussait. Le voisin était un gringalet à col blanc qui
travaillait dans le consulting. Impossible avec la neige de remonter sa voiture de la ponte du garage.
Pour aller bosser, il  faisait  chou blanc. Il  lui  faudrait raconter une histoire cousue de fil  blanc à son
patron. Auguste se leva et alla se taper un petit blanc. Il n’était pas mécontent de la mésaventure du
voisin. Il ne l’appréciait guère, ni lui, ni son oie blanche de compagne. Comment s’appelait-elle déjà ?
August avait un blanc. Blanche de Castille ? Planche de Bastille ? Peu importe … Elle était tout juste
bonne à dépenser les chèques en blanc de son mari  lors de la semaine du blanc. Pour les vertus
ménagères, c’était bonnet blanc et blanc bonnet. Du point de vue culinaire, au mieux, elle savait sortir du
congélateur des dames blanches et des bancs de poulet panés de chez Picard. Auguste mis un bonnet
sur ses cheveux blancs et alla voir son voisin. Il n’avait pas l’intention d’aboyer ou de hurler comme
Croc-blanc, ni de le provoquer en duel à l’arme blanche. Il se contenta de se planter devant lui et de lui
dire « Ah ! Ah ! Petit  incapable. C’est moins facile que d’écrire des fariboles sur une page blanche,
hein ! »  Le voisin  haussa les  épaules et  tourna les  talons en grommelant  que la  bave du crapaud
n’atteint pas la blanche colombe.

***

Ce matin le village s’éveille sous la neige. Croc-blanc, content, s’émoustille dans ce décor. Les habitants
se regardent dans le blanc des yeux, surpris car la météo ne l’avait pas prévu. L’écrivain, devant sa
page blanche, vu le spectacle qu’il voit à travers sa fenêtre, est inspiré. La blanche colombe en biscuit
posée sur la cheminée se chauffe pendant que les oies blanches passent dans le ciel. Au bar, accoudés
au comptoir, certains habitués, un petit blanc à la main. Des femmes assises à une table, dans une salle
à côté, parlent de la semaine du blanc, avec une revue à la main. Ce seul commerce, qui fait office de
bar et d’épicerie du village, isolé dans la montagne, n’accepte plus les chèques, de peur qu’ils soient en
bois blanc. Des enfants qui ne vont pas à l’école, faute de transport, font une dame blanche plutôt qu’un
bonhomme de neige. Personne ne croisera la dame blanche, ne prenant pas leur voiture.

***

Ce matin le village s’éveille sous la neige. On dirait que c’est la semaine du blanc. Blanche Naige a
rencontré la blanche colombe et une oie blanche. Elles se sont regardées dans le blanc des yeux. Et,
soudain, Croc-blanc a surgi en aboyant. Il y eut un blanc. Le charme étant rompu, il fallait bien terminer
cette histoire. Il ne manquait plus que la Dame Blanche apparaissant dans le lointain, pour rendre ce
petit village très mystérieux. Voilà, ma page blanche est bien remplie. F I N I.

Jeu 2     : Boule de neige.   

Distribution  du  poème « Boule  de  neige »  de  Georges  PEREC (voir  en  annexe)  construit  sur  le
principe suivant :

 Chaque vers est composé d’un unique mot,
 Le premier vers est un mot avec une seule lettre, le 2e vers un mot de 2 lettres, et ainsi de suite

jusqu’au Ne vers avec un mot de N lettres, puis on redescend jusqu’au dernier vers (2N-1) avec
un mot d’une seule lettre. 

Chaque joueur doit écrire sa « boule de neige ». On peut adopter une variante un peu plus simple en
commençant et terminant par un mot de deux lettres.



J’
ai
agi
pour 
elles
belles,
Céleste,
Mariette,
Elisabeth,
charmeuses
pimpantes
sublimes,
beautés
agiles,
grâce 
mais 
sur,
oh !
X

Le 
lac
bleu
blanc
beauté 
luisant 
montagne
merveille
ensoleillé
reposante
lunettes
silence
sieste
repos
dors
eau
je

J’
ai
cru
voir
petit
canard
mouillé
trottant
cependant
dévorerais
cassoulet
moelleux
boirais
dedans
verre
bleu
peu 
de
T

Un
feu 
bleu
brule
joyeux
dansant 
agréable
dynamique 
flamboyant
crépitant
évoquant
musique
flambe
brule
joli
feu
en
G

L’
an 
dit 
cape 
épais
mohair
épatent
douillet 
tremblant 
chaussette
chaufferette
chemisette
?
?
?
Damart 
chaud 
gant 
thé 
et 
T

La
vie
rose 
parmi
beauté
absente
absurde
abandonné
heureuse

Il
git
sous
terre
couché
raide 
mort 
sol 
là

L’
if
est 
gelé
matin 
sombre
neigeux
couvrant 
alentour

 

Jeu 3 : Attention à ne pas marcher sur sa langue.

Choisir l’un des 3 virelangues proposés et le continuer en utilisant les mêmes sonorités :  

 Le traineau attitré des lutins est entrainé par treize rennes retenant leurs ruades.
 Jules et Jim sont gelés sur leur jolie luge givrée.
 Il faut à Noël enfiler nos festifs falbalas en flanelle, laine ou nylon.

 

Jules et Jim sont gelés sur leur jolie luge givrée. Dans leur gîte, des cris de joie et de jolies grives
dansent avec des guitares. 

Trois tristes tigres mangent trois tristes tartes dans un train qui part à Troie.

Jules et Jim sont gelés sur leur jolie luge givrée, jonglent sur leurs genoux, juste à côté des jeux.

 Il  faut à Noël enfiler nos festifs falbalas en flanelle, laine ou nylon, fripes de fanfreluche, fabuleuse
fashion de friperie, facile aux phantasmes frivoles.

Jules et Jim sont gelés sur leur jolie luge givrée, j’en juge juste si j’accepte Jacques qui jacasse. Jeux de
jeunes… J’arrive pas à joindre son jus. Ici git. Si j’ose, jeu de jet pour personnes âgées et en congé.

Jules et Jim sont gelés sur leur jolie luge givrée. Gilles et Léon sont allongés sur la plage abandonnée.
Allons, ce n’est pas encore le déluge. Jouant, ce joli tableau m’inspire. Une jolie petite luge qui glisse sur
la pente givrée. 



Enfilons à Noël nos festifs falbalas en flanelle, laine ou nylon. Follement, les fifilles folâtrent et, pendant
les  fameux  flonflons,  flirtent  avec  de  fieffés  filous.  Elles  frôlent  ces  éphèbes  en  froufroutant  mais
s’affolent quand ces effrontés fils leur effleurent les fesses. « Ça suffit ! » sifflent-elles en leur filant un
soufflet.

Jules et Jim sont gelés sur leur jolie luge givrée, marquée par le vent glacial, à l’horizon de métal froid
soutenu par la neige blanche couvrant les Landes du Royaume.

Jules et Jim sont gelés

sur leur jolie luge givrée et abimée.

Les deux frères décidés à marquer

 la société de leur équité,

en toute liberté, 

savourent les applaudissements de petites pépées groupées,

et surtout leur décolleté avantageux

dont leurs nénés généreux

débordaient olé olé.

Jeu 4 : Cadavre exquis «     En 2026, il faudra     ...     ».  

Consignes   En 2025, il faudra + verbe transitif à l’infinitif
 + nom commun avec article 
 + adjectif 
 Avant de + verbe transitif à l’infinitif
 + nom commun avec article
 + adjectif
 Sauf si +  expression libre

En 2026 il faudra réfléchir une tarte Intéressante avant de laver le bois épouvantable sauf si je regrette
d’être venu.

En 2026, il faudra friser la parole belle avant de jouer la serpillère sucrée sauf si le soleil ne se lève pas.

En 2026, il faudra marcher la laine rouge avant de manger un ballon rouge sauf si je te pardonne.

En 2026, il faudra changer la vaisselle blanche avant de parler le matin rouge sauf si elle est toute nue
comme un ver blanc.

En 2026, il faudra désenchanter le joli cadre avant de tremper la grande pièce sauf si les Tricopines se
révoltent.

En 2026, il faudra chercher la foire rigolote avant d’avoir le grand pain sauf si je me lève très tôt.

En 2026, il faudra chanter la gueuse agréable avant de déguster la plante d’or sauf si le Gouvernement
change de direction.

En 2026, il faudra prendre la Marseillaise mauvaise avant de croire une alouette rouge sauf s’il neige au
15 août.

Annexe : 
Boule  de  neige  Georges
PEREC

Mari amoureux - Marielle

J
AI
CRU
VOIR
PARMI
TOUTES

Ö !
Si
Fol
Mari,
Homme
Tendre,



BEAUTES
INSIGNES
ROSEMONDE
RESPLENDIR
FLAMBOYANTE
PANTELANTE
ECARTELEE
EVOQUANT
QUELQUE
CHARME
TORDU
SCIE
SUR
UN
X

Cupidon
Amoureux,
Malicieux
Partenaire,
Marivaudeur
Exceptionnel,
Complimenteur
Transcendant,
Merveilleux
Talentueux
Compagnon,
Confesse,
Exprime
Chante,
Avoue
Haut
Que 
Tu 
M
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